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 Abstract: Our goal when we clean. The purpose is to quickly and neatly line up the classroom desks

       when cleaning the school. We thought that the Shikake we had in mind would achieve the goal and 

       would benefit both people that arrange the desks and people that oversee it. For that reason, I put s

       omething that imitated the target on the floor. The results are described in this paper. 

 

1  はじめに 

自校では、毎日一回掃除時間が設けられている。

現在は、コロナ禍の影響で、机と机の間に一定の幅

を取り、ソーシャルディスタンスが保たれた状態に

なるよう並べている。しかし、机を並べる時間が大

幅にかかり、掃除時間が伸びてしまっている。さら

に、先生も注意する回数が増え、運んでいる生徒自

身も不満を覚えている。 

私たちはこの問題に着目し、「机をついならべた

くなる仕掛け」を設置すれば、素早く簡単に、かつ

きれいに机が並べられるのではないかという仮説を

立てた。 

2  提案方法 

研究発表 

3.1 方 法 

本研究では、私たちが普段活動しているHR教室の床

の机を並べる前足２本の部分にカーリングの的を模

した装置を設置し（図１、図２）、掃除時間短縮に

効果を及ぼしているかを検証しました。検証は３チ

ームで行いそれぞれ１か月、合計約３か月行いまし

た。装置無しで机を並べるのにかかった時間、装置 

 

 

ありで並べるのにかかった時間をそれぞれ計り、比

較しました（表１）。 

図１： 

 

 

 

 

 

 

 

 

図２： 

 

 

 

 

 

 

 

 



表１： 

 
 

3.2 検 証 

各チームその日によって掃除の細かな状況が変わる

ことがありましたが、３チームの結果を平均して約

５５秒も短縮されていることが分かりました。的が

あることにより「注意する必要がなくなった。」と

いう先生の声や、「わかりやすくていい」という生

徒の声が聞くことができました。私達から見ていて

もスムーズに机が並べられていたように思います。

成果は数字としてだけではなく、周囲の雰囲気にも

表れました。 

 

4 むすび 

今回の検証によって、カーリングの的を模した目印

に机の脚を合わせたいという心理的状況を働かせる

ことができ、効果を発揮できました。しかし、粘着

剤の付着による教室の汚れ、装置の脆さなどの改善

点もありました。次年度後輩には今後はその課題を

解決して、仕掛け装置を全クラスの教室に設置でき

るように取り組んでもらいたいです。 
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